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FOR- 254 DPC Soins et suivi des patients  
porteurs de plaies  aigües ou chroniques 

 
Enregistré à l’ANDPC sous le n°17402425010 

Public 
IDE, AS, médecin généraliste, pharmacien d’officine 
 

Prérequis 
Néant  
 

Objectifs et compétences visées 
 Analyser  et évaluer la situation globalement le  du patient 

pour adapter la une meilleure stratégie thérapeutique des 
plaies 

 Optimiser le processus de soins pour la cicatrisation 

 Choisir les dispositifs médicaux adaptés à la plaie 
 

Objectifs pédagogiques  
En Page 2 
 

Contenu  
J1 

 La peau, l’anatomie 

 L’ulcère de pression 

 La dermite d’humidité 

 La douleur : définition, prévention, échelle d’évaluation et 
traitement 

 Les supports de prévention 

 L’ulcère artériel 
J2 

 La dénutrition 

 Les repères d’une alimentation équilibrée 

 L’alimentation enrichie 

 Mécanismes de constitution d’une plaie 

 Processus cicatriciel 

 Evaluation et examen clinique approfondi  

 pansements 
 

J3 

 La brûlure, le scalp cutané, l’hématome disséquant 

 La thérapie par Pression Négative 
 

Durée  
21 heures (3 jours) 

Dates  
2 – 3 - 4 février 2026 
4 - 5 – 6 mai 2026 
5 – 6 – 7 octobre 2026 
23 – 24 – 25 novembre 2026 
 
 

 

 
 

Prix  
Tarif individuel   : 750 € 
Tarif individuel  EPS GHT 49 : 660 € 
 

Places disponibles   
20 personnes 
 

Ré 
Référent pédagogique 

BEDUNEAU Denis 

All’Sims propose des programmes de formation visant à améliorer les pratiques des 
professionnels de santé, tout au long du parcours de santé, de l’hôpital au domicile. 
L’apprenant est placé en situation de contexte professionnel authentique, en vue de 

l’amélioration de la qualité des soins. 

Vous êtes en situation de handicap et vous souhaitez 
intégrer notre formation, vous pouvez contacter 

All’Sims au 02.41.35.77.16 – 
secretariat.simulation@chu-angers.fr 

 

All’Sims - 02 41 35 77 16 - secretariat.simulation@chu-angers.fr 
 

N° de déclaration d'activité de formation  52 49 02015 49 
N° Siret 264 900 036  00015 - Code NAF 8610Z 
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Objectifs pédagogiques 
Comprendre l’anatomie, la physiologie cutanée, les mécanismes de cicatrisation et les facteurs de risque 

 Connaître l’architecture et la microbiologie de  la peau et les mesures générales de maintien de l’état cutané 

 Reconnaître l’étiologie d’un ulcère 

 Identifier les facteurs de risque d’ulcère de pression 

 Connaître les mécanismes de cicatrisation 
 

Identifier, évaluer et transmettre les caractéristiques d’une plaie : ulcères, brûlures, plaies aigües ou chronique 

 Transmettre l’évaluation d’une plaie 

 Evaluer et transmettre l’évaluation d’un pansement ou d’une plaie 

 Connaître les signes d’une évolution cancéreuse d’une plaie 

 Evaluer une plaie et son porteur 

 Connaître les gestes de préparation du lit de la plaie 
 

Prévenir et soulager la douleur en lien avec les plaies 

 Prévenir et prendre en charge  la douleur du patient porteur d’ulcère 

 Diagnostiquer et évaluer une brûlure, un scalp, un hématome disséquant : connaître les premiers gestes et 
contribuer à mettre en place des soins locaux 

 

Mettre en œuvre les mesures de prévention : mobilisation, positionnement, supports adaptés, nutrition 

 Connaître les mesures générales de prévention des ulcères en lien avec la mobilisation et le positionnement 

 Comprendre le lien entre un mauvais état nutritionnel et le risque de plaies 

 Détecter l’état nutritionnel d’un patient 

 Analyser l’item nutritionnel avec l’échelle de BRADEN 

 Débuter l’enrichissement (en calories et protéines) de l’alimentation d’un patient   
 

Choisir, appliquer et évaluer les différents types de pansements et techniques spécifiques dont TPN 

 Connaître les conditions d’utilisation d’un bandage 

 Connaître les différentes familles de pansement  

 Utiliser les dermocorticoïdes, connaître les ulcères atypiques et les soins locaux possibles 

 Connaître les conditions de réalisation d’une thérapie par pression négative (TPN) 

 Maitriser les objectifs et actions des pansements TPN 

 Contribuer à l’adaptation du pansement TPN au stade de la plaie et à la clinique de la personne soignée 
 

Adapter les soins aux besoins globaux de la personne et soutenir l’adhésion au traitement 

 Ajuster la prise en soins globale de la personne 

 Soutenir l'adhésion et l'observance du traitement par le patient dans son contexte de vie 

 Contribuer à adapter le pansement au stade de la plaie, à choisir le pansement en fonction du patient, à adapter les 
soins aux patients 
 

Méthodes et moyens pédagogiques 
 Simulation procédurale, ateliers, cours théoriques 

 

Formateur(s) et intervenant(s) 
 Infirmier expert DU Plaies et Cicatrisation - DU Escarre, Ergothérapeute 

 

Evaluation  
 Débriefing global de la journée 

 Satisfaction des professionnels formés : questionnaire d’évaluation dématérialisé  

 Evaluation individuelle de l’atteinte des objectifs de la formation   
 

Lieu  
Centre de simulation  All’Sims CHU Angers – Bâtiment G2 – Quartier gris 
 

Renseignements et inscription 
02 41 35 77 16 - secretariat.simulation@chu-angers.fr 

 

mailto:secretariat.simulation@chu-angers.fr

